
Heuschnupfen die höuf igste Allergie

Donk pollstop' Pollengoze können Sie srch bet

offenen fenster wieder pollenfrei bewegen.

pollstop'

ouch eine Hyposensibilisierung schwer, weil

mon dobei koum olle Pollen erfossen konn.

Wer weiss, gegen welche Arten eine Allergie

besteht, konn versuchen, den Allergenen so gut

wie möglich ous dem Weg zu gehen, sich zum

Beispiel nur selten im Freien oufhohen und die

Nähe blühender Pflonzen vermeiden.
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Vorsichtsmossnohmen

lnnenröume unbedingl mit pol/sfop" schüt-

zen. Inneniolousien, Gcrdinen und ondere lex-

tile Gegenstönde müssen höufiger enlslaubl

werden. Klimoonlogen sind nicht zu empfehlen.

Besser sind mobile Elektro'Klimogeräte.

limmerpflonzen und Schnittblumen können bei

Heuschnupfen unverlröglich sein. Dos gilt vor

allem bei blühenden Pflonzen, die Pollen ous-

slreuen. Am beslen gonz dorouf verzichlen.

treizeit0klivilöten im Freren möglichsl om

frühen Morgen oder spöleren Abend, donn liegl der

Pollengeholt om niedrigsten. ldeol für Pollenollergiker

sind Urloubsorte im Hochgebirge oder om Meer, wo sich

deutlirh weniger Pollen in der Luft befinden.

Pollenlreie Iufl geniessen, wenigstens zu

House mil pollstop"'.

Nie wor es so einfoch lhr Heim zu schülzen.
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Der Heuschnupfen gilt

heule ols die verbreitetsle

cllergische Kronkheit. Vor

ollem bei Kindern und

Jugendlichen nimmt er

sletig zu, aber ouch trwochsenil

erkronken inzwischen wesentlich höu-

figer doron. ts gibl wohl koum noch

jemand, in dessen Verwondtschoft *
oder Bekonnlenkreis sich kein

Heuschnupfenpotient bef indet.

Ursochen des #
Heuschnupfens

Die Hinteroründe dieser Enlwickluno t
sind noch nicht restlos aufgeklört.

Umweltschadstoffe und die übliche

t folsche Ernährungs-"und Lebensweise

spielen vermullich die Houplrolle.

Notürlich erschweren die vielen offe"

nen Frcgen die genoue Dicgnose der

Ursoche des Heuschnupfens und eine gezielte Iheropie.

ü'ü- Pollen ols Auslöser t
Die Bezeichnung Heuschnupfen trifft streng gen0mmen

nicht ganz zu. Die Betroffenen reogieren nicht ollergisch ouf

Heu, sondern ouf Pollen (männliche Somenzellen) von

Gräsern, S1röuchern und Böumen, die wtihrend der Blütezeil

dieser Pflonzen verbreitet werden. 
#

Medizinisch bezeichnet mon die Erkronkung ols Pollinose.

Pollen kommen fosl dos gonze Johr über in der Lufl vor. Bei

mildem Winterwetter louchen die ersten (vor cllem von

Erlen und Hoselslröuchern) bereils im Januor auf und erzeu'

gen bei entsprechender Überempfindlichkeit ollergische

Recklionen. lm Herbst kann der Pollenflug bei mildem

Wetter bis in den November hinein ondouern. Donn fiilh

Bei offenen fensler dringen Pallen unri

Insekfen hemmungslas in den Innenroun
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pollstop'

Mit pollstop"' erhohen Sie iedoch eine öusserst

wirkungsvolle Hilfe für lhre lnnenröume. Der oulori-

sierte pol/sfop''- Hondler wird lhnen p0ssgen0ue

Rohmen für Ihre Fenster und Iüren liefern, olternotiv mit

Mognetbondbefestigung. Somit gestalten Sie lhr Heim

weilgehendst pollenfrei und srhü1zen sich und lhre

Angehörigen.

Gleichzeilig erhollen Sie mif pol/sfopo einen 10096

lnsektenschutz I

Wos sind die Merkmole von
pollstop@?

pollstop"'ist ein unter hohen technischen Anforderun-

gen 0us Monofilen hergestelltes Gewebe,

das sich durch definierte, reproduzierbore

ligenschoflen wie Moschenweile, Dicke,

Reissfestigkeil, Dimensionsslobilität, Rein-

heit etc. ouszeichnel. Die 0berfläche ist

glotl und gleichmössig. Die Reinheit ent-

spricht höchslen Anforderungen. Die Repro-

duzierborkeit ist goronlierl. Die Goze ist

waschhor

3 Jqhre Gqrqnlie
pollstop " ist eine longfristige lnvestition in pollen-

freie Roumlufl. Wir sind stolz dorouf, eine 3lohres-

Gorontie ouf Moteriol' und Fobrikotionsfehler gewühren

zu können.

pollstop' pollstop'

Pollenschutz für Allergiker
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SWISS MADE

Ennetsee -Schreinerei
Obermühlestrasse 26, CH-6330 Cham

Telefon 041 780 6374
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Pollenflüge

Birke von Mörz - luni

vnn Mörz - lrrni

von Aoril - luni

von Iehrrrnr - Anril

I srhe von Mnrz - Moi

Gersle von Mni - lrrli

Gröser von Moi - Seolember

Hoselnuss von Jcnuar - Aoril

llolunder von Mni - lLrli

l(iefer von Moi - Auqust

von Mni - Arrorrst

löwenzohn von April - Seotember

von luni - Arrorsl

Pannel vnn März - Anril

Roooen von Moi - lrli
Spitzwegerith von Moi - September

Ulme von Möru - April

Weide von Februor - Mor

Weizen von Moi - luli


